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RESPONSABLE U11 EDUCATEURS

U11 
ESPOIR

U10 
D2

U10/11 
D2

U10/11
D3

Damien MILLON – 38 ans – Montreuil-Juigné – 2 enfants.

Educateur (20 saisons) / SC Beaucouzé (Depuis 2016). 

Responsable EDF (U6 à U11).Educateur Sportif (SC Beaucouzé).

BPJEPS Sport Co (2012) – B.M.F (2016) – B.E.F (2024).



VALEURS DU CLUB

MISSIONS EDUCATIVES

« UNE ECOLE DE FOOT, UNE ECOLE DE VIE »



VALEURS DU CLUB MISSIONS EDUCATIVES

Passion

Respect

Plaisir

Rigueur

Humilité

De son sport, de son club.

Des règles de vie (cf. 
Charte) et des règles du jeu.

Epanouissement personnel.

Progression individuelle et 
collective.

Développer le sens du 
travail.



REGLES DE VIE

FONCTIONNEMENT

« UNE ECOLE DE FOOT, UNE ECOLE DE VIE »



REGLES DE VIE FONCTIONNEMENT

Respecter les horaires,

Être poli et respectueux,

Être assidu aux 
entraînements et aux 
plateaux,

Respecter ses adversaires, 
ses partenaires, ses 
éducateurs et l’arbitre,

Être fier d’appartenir à son 
club.

Prise en charge des enfants 
15 min avant et 15 min après,

Dire bonjour, au revoir,

Prévenir en cas d’absence 
lors des séances et plateaux.

Être tolérant avec les autres 
et exigent avec soi,

Porter ses équipements SCB 
(avec ses initiales ou son 
prénom si possible).



CHACUN SON RÔLE

Accompagner

Être à l’écoute de 
votre enfant

Contrôler vos 
émotions

Valoriser les 
bonnes attitudes

Ne pas donner 
d’instruction

Respecter les 
adversaires

Respecter les 
arbitres

Être en dehors du 
terrain

Encourager 
l’équipe

Accepter l’erreur

Réconforter

Faire confiance

PARENTS



CHACUN SON RÔLE

Accompagner

Ecouter

Encourager

Valoriser les 
bonnes attitudes

Bienveillant

Sécuriser

Avoir un rôle 
éducatif

Animer

EDUCATEURS

« ETRE EDUCATEUR 
DE FOOTBALL, CE 

N’EST PAS DE 
S’OCCUPER DES 

MEILLEURS JOUEURS 
MAIS C’EST DE 

RENDRE LES JOUEURS 
MEILLEURS ».



PROJET SPORTIF

« UNE ECOLE DE FOOT, UNE ECOLE DE VIE »



OBJECTIFS PRINCIPAUX
Accueillir et faire progresser chaque joueur. 

Valoriser notre école de foot à travers les contenus et 
les bons comportements. 

Représenter avec fierté ses couleurs. 

Développer un football de qualité par 
génération pour continuer de développer un 
football d’élite au niveau régional à partir du 
foot à 11.

Adopter un langage commun, une culture foot 
et un projet de jeu commun dès le foot à 8. 

Communiquer avec les familles. 

Accentuer l’état d’esprit et l’esprit club ! 



LA FORMATION DES EQUIPES

LE JOUEUR

S’investit pleinement (une présence régulière est 
demandée).

Pour favoriser sa progression technique, tactique, 
mentale et son développement psychomoteur.

Doit adopter un comportement et une attitude 
irréprochable.

Accepte son rôle et ne choisit pas son équipe.

L’EQUIPE

Cohérence et continuité dans le choix des équipes 
(dépend de l’investissement, du turn-over, des absences,…).

Le choix des convocations n’est pas discutable, mais 
peut être expliquer aux enfants le mercredi ou le jeudi.

Les temps de jeu sont gérés par les éducateurs 
(objectif 50% minimum).

Pour favoriser et assurer une cohésion et progression 
collective.



LES ATTENTES SPORTIVES

POUR LES JOUEURS

Adopter un langage, une culture foot et 
des règles de vies communes.

Jouent dans des équipes adaptées au 
niveau de chacun.

POUR LES PARENTS

Vous mobiliser autour des fonctions de 
dirigeants, préparation du goûter, lavage 
maillot…, mais aussi en tant 
qu’accompagnateur d’équipes 
(covoiturage).

Obtenir la présence d’un parent pour 
chaque équipe jeune.



S’ENTRAINER LA SEMAINE…



HORAIRES

U10-U11

Le mercredi de 15h45 à 17h15 et le jeudi de 
17h30 à 18h45.

Séance spécifique GB le mercredi de 14h30 
à 15h30.



QUAND J’ARRIVE AU STADE POUR M’ENTRAINER

Je dis « Bonjour » de la manière qui me met le plus 
à l’aise, pour indiquer ma présence.

Je m’installe dans le vestiaire.

Je me prépare sans chahuter.

J’attends calmement le début de la séance dans la 
tribune.



LA SEANCE D’ENTRAINEMENT

ÉQUIPEMENTS  OBLIGATOIRES:

Maillot SCB avec son prénom,

Short SCB,

Chaussettes rouges SCB,

Gourde individuelle et nominative,

Protège-tibia,

Chaussures de foot

K-way ou sous maillots (Si besoin)

La douche est facultative

PREVENIR EN CAS D’ABSENCE

LES ATTENTES:

Prise en charge des enfants 15’ avant le 
début de la séance.

Chacun à son rôle durant la séance, 
merci de respecter le travail des 
éducateurs.



ORGANISATION DE LA SEANCE

U10-11
4 groupes (50 joueurs).

4 à 7 éducateurs.

4 à 5 procédés:

1 procédé exercice.
1 procédé situation.

1 procédé jeu.
1 jeu réduit avec GB.

1 procédé motricité / jonglagerie.

Dominante:

Technico-tactique (mercredi).
Technique (jeudi).



QUAND JE QUITTE LE STADE.

Je respecte les vestiaires (la douche n’est pas un 
lieu pour jouer).

J’attends calmement dans la tribune que l’on vienne 
me récupérer ou je quitte le stade seul 
(autorisation).

Je dis « Au revoir » de la manière qui me met le plus 
à l’aise, pour indiquer mon départ.



JOUER LE WEEKEND…



HORAIRES

U10-U11

Le samedi à 10h30 (10h00 jonglerie).

Arrivée sur le lieu d’accueil pour 09h30.

Départ du lieu d’accueil vers 12h00.

Co-voiturage.



LES PLATEAUX

ÉQUIPEMENTS  OBLIGATOIRES:

Maillot fourni par le club.

Short SCB.

Chaussettes rouges SCB.

Gourde individuelle et nominative.

Protège-tibia.

Chaussures de foot.

K-way ou sous maillots (Si besoin).

La douche est facultative.

PREVENIR EN CAS D’ABSENCE OU DE RETARD.

LES ATTENTES:

RDV sur le parking du stade de 
Beaucouzé (respect des horaires).

Planning transport, Lavage maillots et 
Goûter (fourni par le club à domicile).

Chacun son rôle durant le plateau 
(image à véhiculer).

Je récupère mon enfant en tribune du 
stade de Beaucouzé.



ORGANISATION DES PLATEAUX

4 EQUIPES d’engagées et à assurer.

4 niveaux (Espoir, D2 et D3) Phase 1.

Jonglerie 3’.

2 matchs de 2 x 12’

8 joueurs + 4 remplaçants maximum.

Encadrement des équipes assuré par un 
éducateurs. 

Besoin de parents/dirigeants pour 
accompagner l’éducateur (assistant(e) 

touche).

CHALLENGE
Pour chaque équipe (3 journées).

Jonglerie 3’.

4 matchs de 12’.

Rassemblement de fin de saison
(si qualification).



JE M’INFORME SUR LE SITE DU CLUB
http://www.scb-football.com

Convocations les jeudis après-midi

Diverses informations dans l’onglet 
« Convocations U11 » :

Horaires, lieux, adversaires, rendez-vous, infos 
complémentaires, numéros de téléphone en cas 
d’absence ou de retard.

Calendrier de la Phase en cours (3 phases).

Planning transport, lavage maillots, Goûter.

Prévenir en cas d’absence le plus tôt possible.

REPRISE DES PLATEAUX SAMEDI 14/09



DIVERS

Une question, un besoin 
d’information ou une 
incompréhension ?

Semaine

Une information, une 
absence, un retard. Samedi



PROJET EDUCATIF

« UNE ECOLE DE FOOT, UNE ECOLE DE VIE »



DIVERSES ACTIONS
Stage Foot

Vacances Scolaires (Octobre/Février/Avril)

Informations et inscription sur le site du club

UNIQUEMENT U9/U11/U13

Programme Educatif Fédéral

Actions sur 6 grandes thématiques:

La Santé, l’Engagement Citoyen, l’Environnement, le Fair-
Play, les Règles du Jeu et Arbitrage et la Culture Foot.

Le Père Noël Vert

Collecte de jouet en bon état au profit du 
secours populaire.



AVEZ-VOUS DES QUESTIONS ?



MERCI DE VOTRE ATTENTION


